
愛知県スポーツ・レクリエーションフェスティバル2014 

  オリエンテーリング大会 
プログラム 

【日時】平成26年11月1日（土） 

【会場】西尾市 愛知こどもの国 

【主催】愛知スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会 

【主管】愛知県オリエンテーリング協会・三河オリエンテーリングクラブ 

【受付時間】１２：００～１３：００ 

【集合場所】西尾市 愛知こどもの国  中央管理棟内 ホール （管理棟事務所前から入ってくだ

さい。棟内は看板で案内します） 

【公共交通】名鉄蒲郡線「こどもの駅」より徒歩15分 

【自家用車】国道247号線「東播豆根ノ上」交差点を曲がる。 

 駐車場はゆうひが丘駐車場とあさひが丘駐車場の2か所があります。（料金500円/日） 

 駐車場から中央管理棟まで約６００ｍ 

 

【大会の実施】この地方に気象などの警報が出ている場合は大会を中止します。また、荒天、地震、事故

によって、多くの参加者の来場が困難な場合や競技を行うことが危険と判断される場合も大会を中止しま

す。当日午前7時に決定し、大会ホームページに発表します。 

通常の雨の場合は実施します。 

大会ホームページ  http://aichiol.com  

連絡先： 愛知県オリエンテーリング協会 事務局 小野 ０９０－５８５５－４４２３ 

 

 

http://aichiol.com/


【競技形式】個人・グループともポイントオリエンテーリング 

【通過証明】エミット社電子パンチ＆計時システム使用 

【競技規則】「日本オリエンテーリング競技規則」に準ずる。 

【地図】縮尺1:10,000、等高線間隔 5ｍ、走行可能度3 段階表示 

【位置説明】IOF 記号を用いる。ただし、Ｎ クラスとグループは｢日本語表記｣を使用する。 

位置説明はスタートで、スタート2分前に各自でとってください。（ケースは各自でご用意く

ださい） 

 

【競技責任者】前田裕太 

【コースプランナー】角岡 明（オリエンテーリングインストラクタ） 

【クラス】 

男子個人

クラス 

参加年齢 距離 登距

離 

優勝設

定時間 

女子個人

クラス 

参加年齢 距離 登距

離 

優勝設

定時間 

ＭＡ 年齢制限なし 4.5km 290m 45分 ＷＡ 年齢制限なし 4.3km 210m 50分 

Ｍ１５ 15歳以下 2.9km 150m 45分 Ｗ１５ 15歳以下 3.7km 170m 50分 

Ｍ１８ 18歳以下 4.0km 205m 45分 Ｗ１８ 18歳以下 2.9km 150m 45分 

Ｍ３５ 35歳以上 4.3km 210m 45分 Ｗ３５ 35歳以上 4.0km 205m 45分 

Ｍ５０ 50歳以上 4.0km 205m 45分 Ｗ５０ 50歳以上 2.9km 150m 45分 

Ｍ６５ 65歳以上 2.9km 150m 40分 Ｗ６５ 65歳以上 2.9km 150m 50分 

ＭＢ 年齢制限なし 

中級 

3.7km 170m 45分 ＷＢ 年齢制限なし 

中級 

3.7km 170m 50分 

N 年齢制限なし 

個人初心者 

2.3km 65m 30分 G 年齢制限なし 

グループ初心

者 

2.3km 65m 30分 

 

競 技 の 流 れ 

スタートは１３：０１～１３：４５を予定しています。（事前申し込みの方はスタートリストでご確認く

ださい） 集合場所（受付）まで駅から約15分、駐車場から約10分かかります。またスタートまで約20分

かかりますので、着替えの時間なども考慮し、早めに来場されることをお薦めします。日没の早い時期の

ため、余裕の少ない時間配分となっていますが、ご協力をお願いいたします。 

 

【事前申込の方】受付１２：００ ～ １３ ：００ 

☆ 第１ 受付に氏名を申し出て、参加料などを支払ってください。 

★ 個人１ ０ ０ ０ 円、１ ８ 歳以下５ ０ ０ 円、Ｎ ・グループ５ ０ ０ 円 

Ｅ カード２ ０ ０ 円 

☆ Ｍ ｙ カードの方はバックアップラベルを受け取って下さい。 

☆ レンタルカードの方は自分の名前が書かれているカードを受け取って下さい。 

☆ 個人クラスの参加者は事前にスタート時刻を指定し、スタートリストで発表します。グループの方は、

受付に氏名を申し出て、スタート時刻の指定を受けて下さい。 

 

【当日申込の方】受付１２：００ ～ １３ ：００  Ｍ ｙ カードは使用できます。 

☆ 第１ 受付で、参加料にＥ カードレンタルの場合は２００ 円を加えた金額を支払い、 

申込書を受け取ってください。 



★ 個人１５００ 円、１８ 歳以１０００ 円、Ｎ ・グループ１０００ 円 

Ｅ カード２００ 円 

☆ 第２ 受付けに記入した申込書を提出し、スタート時刻の指定を受け、クラスとスター 

ト時刻を記入したバックアップラベルを受け取って下さい。バックアップラベルの 

無い方は、スタート出来ません。 

★ スタート時刻は事前申込者の後になります。 

★ 受付でコンパスの貸し出しをします。終了後ゴールにて返却して下さい。 

（ 無料。ただし、紛失・破損の場合、実費を頂きます） 

 

【初心者説明】１２：００ ～ １３：００ 

☆ 初めてオリエンテーリングをされる方は、受付に申し出て説明を受けて下さい。 

 

【Ｅ カード使用時の注意事項】 

☆ Ｅ カードはコントロールを通過した証拠をカード内に記録する仕組みになっていま 

す。 

☆ 同じ番号のコントロールを２ 回以上パンチした場合は最初のパンチのみが記録されま 

す。 

☆ 間違ったコントロールをパンチした場合、その後正しいコントロールを順にパンチしてください。 

☆Eカードの作動不良を発見するために、会場の受付で必ずEカードの作動確認を行ってください。不良が

あればレンタルの場合は交換、Myカードの場合はレンタルを行います。（ゴールプリンターにて、ゴール

時刻の確認は可能ですが、対応に時間を要します。また、競技中に Ｅ カードが正常に動作しなかった場

合、バックアップラベルで通過が確認できれば失格にはなりませんが対応に時間を要しますので、正常なE

カード使用にご協力をお願いします。） 

☆ レンタルカードを紛失・破損された場合、実費５０００ 円を頂くことになります。 

付属ゴムバンドをしっかり指にはめて競技して下さい。 

 

【スタート】１３ ：０１～ １３：４５ 

☆ スタート地区は会場から青テープに沿って20分です。 

☆ スタート枠に入る前に必ずEカードの「起動」を行ってください。その際、ユニットがのランプが赤く

点滅するのを確認して下さい。点滅しないなど少しでも異常がある場合は役員に申し出て、代わりのカー

ドをもらって下さい。 

☆ ３ 分前：枠に入って下さい。 

☆ ２ 分前：枠を一つ進みます。（自分のクラスの位置説明を取ってください） 

☆ １ 分前：枠を一つ進み、自分のクラスの地図を取ってください（地図面を見ないでください） そし

てＥ カードのチェックをうけて下さい。スタート１０ 秒前のブザーでＥ カードをユニットにはめ込みま

す。（この時もユニットのランプの点滅を確認してください） 

☆ スタートブザーと共に、Eカードをユニットから離して地図を取りスタートして下さい。 

☆ 地図上の△ までは赤テープ誘導です。 

☆遅刻者はEカードを起動ユニットにより起動させ、直ちにスタート枠へ入り、係員によるEカード、クラ

スの確認を受け、位置説明、地図を取りリフトアップによりスタートしてください。ただし、所要タイム

はあらかじめ決められたスタート時刻からとなります。 



           ３分前       ２分前   １分前 

MA  地図 地図 地図  

WA M35  

 

 

 

M50 M18 W35   

W18 M15 W50 W65 M65   

WB MB W15   

N G    

遅刻者 地図 地図 地図  

 

 

【競技】(終了時刻１５：３０) 

☆ コントロールは指定の順番にまわり、コントロールに到達したら番号を確認してＥ カードをユニット

にはめ、確実にパンチして下さい。 

☆ 競技終了時刻は１５ ：３０です。競技途中でもそれまでにゴールして下さい。 

★ 途中で競技をやめる場合も必ず本部に寄って下さい。 

 

【フィニッシュ(ゴール)】～ １５ ：３０ 

☆ 最終コントロールからは、赤テープに沿ってゴールして下さい。 

ただし、4コース（M15，M65，W18，W50，W65）については、最終コントロールからのテープ誘導はありません。 

☆ グループは全員そろってゴールして下さい。 

☆ Ｅ カードをフィニッシュユニットにはめて、パンチして下さい。 

☆ Ｅ カードを会場内の『計算センター』に提出して下さい。 

☆ 地図は回収しませんが、出走前の参加者には見せないようにして下さい。 

☆ コンパスを借りた方は会場の受付で返却して下さい。 

 

【競技終了後】 

☆ 成績の速報掲示を行います。 

☆ 成績表の申し込みは１ 部２００ 円で受け付けます。 

☆ 成績は愛知県オリエンテーリング協会のホームページhttp://aichiol.com に掲載します。 

☆ 苦情・質問は本部で受け付けます。 

 

【表彰】 

☆ 表彰式を１５:００ 頃から行います。各クラス３ 位まで表彰します。 

 

【注意事項】 

■主催者は１日傷害保険に加入しますが、補償額には限度があります。 

■競技への参加は自分自身の健康状態を考慮し、決して無理をしないで下さい。 

■公園にはたくさんの来園者が見えますので、来園者にも注意をし、ぶつからないようにしてください、

また公園内の施設など壊さないように気を付けてください。事故がありましたら、必ず本部へ報告してく

ださい。 

位置説明 スタートユニット 

起動ユニット 

 

http://aichiol.com/

