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愛知県民オリエンテーリング大会 プログラム 

 
開 催 日：２０１１（平成２３）年６月１９日（日）（雨天決行・荒天中止） 

開催場所：あいち健康の森公園 （愛知県大府市、東浦町） 

集合場所：公園管理事務所 

受付時間：午前9時～10時 

主 催：愛知県オリエンテーリング協会 中日新聞社 

主 管：オリエンテーリングクラブルーパー 

 

会場へのアクセス 

★公共交通機関ご利用の場合 

ＪＲ東海道線「大府駅」下車 西口より徒歩 1.8 ㎞ 

   または 

西口から知多バス大府線 健康プラザ方面行きに乗車 

→「あいち健康の森公園」下車（乗車時間約 6分） 

（平成 22 年 7 月 1 日改正時刻表 大府駅前発 8:27、9:00、9:30） 

★車でお越しの場合 

・大府東海 IC（知多半島道路）から東へ約 10 分 

・名古屋南 IC（伊勢湾岸道路）または、共和 IC（国道 23 号線）から約 20 分 

・豊明 IC（伊勢湾岸道路、国道 23 号線）から約 20 分 
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●一般的注意事項  

・大会参加者以外にも、小さなお子様を含め多くの方が来園されます。一般来

園者に危害を与えないように、競技中といえども細心の注意をはらってくだ

さい。  

・参加者が自己または他人に与えた損害などについては、主催者は一切の責任

を負いません。 

・主催者は傷害保険に加入しますが、補償額には限度があります。 

・競技への参加は自分自身の健康状態を考慮し、けっして無理をしないで下さ

い。 

 

●会場 

・受付は公園管理事務所前を予定しています。 

・会場内におけるテントの設営、火気の使用は禁止します。 

・ごみは各自でお持ち帰りください。 

 

●競技方法 

＜競技形式＞ 

・ポイントオリエンテーリング 

・E-cardを使用 

＜使用地図（予定）＞ 

「あいち健康の森」  

1/4000、等高線間隔 5m、走行可能度 3段階表示 

ＩＯＦ記号を使用（個人Ｎクラスおよびグループは日本語表記を使用） 

(A4 縦 2001 年 OLC ルーパー作成・2011 年一部修正)  

＜コース距離等（予定のため変更することがあります）、当日申込参加料＞ 

クラス 距離 登距離 優勝設定時間 当日申込参加料 

個

人 

ＭＡ（男子上級者） 3.4km 95m 18 分 

2,000 円 

 

18 歳以下は 

1,000 円 

ＭＳ（男子上級者 35 歳以上） 2.8km 50m 19 分 

ＭＶ（男子上級者 50 歳以上） 2.8km 50m 20 分 

ＷＡ（女子上級者） 2.8km 50m 19 分 

ＷＳ（女子上級者 35 歳以上） 2.8km 50m 22 分 

ＷＶ（女子上級者 50 歳以上） 2.8km 50m 25 分 

ＭＢ（男子中級者） 2.1km 65m 20 分 

ＷＢ（女子中級者） 2.1km 65m 20 分 

Ｎ（初心者） 1.6km ― ― 1,000 円 

グル

ープ 

一般（中学生以上の 4人まで） 1.6km ― ― 
1,500 円 

家族（小学生以下を含む 4人まで） 1.6km ― ― 

少年少女（中学生以下だけの 4人まで） 1.6km ― ― 1,000 円 
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●受付 

（１）事前申込の方 

・受付付近で E-card（レンタルする方のみ）及びバックアップラベルを配布し

ますので、各自お持ちください。 

・申込時に番号を記入した E-card を忘れた場合は、受付へお申し出ください。 

（２）当日申込の方 

・申込受付時間は 9：00 から 10：00 です。 

・受付にあります申込用紙に必要事項を記入の上、参加料とあわせて受付の係

員へ提出してください。クラスおよび参加料は表のとおりです。 

・E-card をレンタルする方は、別途レンタル料が 200 円必要です。 

・受付時にスタート時刻を指定させていただきます。 

・当日申込の枠には限りがありますので、ご希望のクラスに参加できない場合

があります。 

（３）その他 

・受付付近に公式掲示板を設置します。スタート前に必ずご確認ください。 

・コンパスをお持ちでない方には貸し出しを行いますが、数に限りがあります。 

 

●スタート  

・スタートは公園管理棟すぐ南のさんさん広場です。（徒歩 1分）  

・スタート開始時刻は 10：00 です。  

・バックアップラベルのついたE-card もしくはコントロールカードをお持ちで

ない方は、出走できません。 

・スタート３分前になりましたら、各自参加クラスの書かれたスタート枠にお

入りください。なお、E-cardを使用するクラスに参加される方は、スタート

枠の外で事前にアクティベートをしてからスタート枠にお入りください。 

・１分ごとに枠をひとつずつ前へ進んでください。 

・スタート1分前で、E カードのチェックを役員より受けて下さい。 

・スタート 10 秒前になったら E-card をスタートユニット（スタート枠の前に

あり）にはめ込み、スタートの合図と同時に E-card を離し、地図を取ってス

タートして下さい。  

・遅刻した方は、スタート役員の指示に従ってスタートしてください。この場

合、所要時間は世紀のスタート時間から記録します。 

・スタート時刻の修正はできません。  

・スタートは 12：00 に閉鎖します。閉鎖後はスタートできません。  

・一旦スタートしたら、必ずゴールを通過するか、何らかの方法でゴール又は

本部に消息を連絡して下さい。  
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●競技  

・コントロールは必ず指定された順番に回ってください。 

・コントロールに到着したら、コントロール番号を確認して、E-Card をユニッ

トにはめ込んでください。個人Ｎクラスおよびグループはコントロールカー

ドにパンチ台で穴を開けてください。 

・バックアップラベルを紛失し、E-card が正常に作動せず通過を確認できなか

った時、コントロールカードを紛失した時は失格となります。 

・E-card は大変高価なものです。貸し出したE-card を紛失したり、破損され

たりした場合には実費（3,000 円）をいただきます。ご注意下さい。 

・競技時間は 1時間とします。 

・他の来園者に危害を加えないように、競技中といえども細心の注意を払って

いただけるよう重ねてお願い申し上げます。  

 

●ゴール  

・最終コントロールからゴールまでは赤テープ誘導に従って進んで下さい。  

・E-card 使用クラスはパンチングフィニッシュ方式です。フィニッシュ用ユニ

ットにE-cardをはめ込んでください。この時刻がフィニッシュ時刻として計

時されます。 

・ゴール後、本部でE-cardの確認を行います。ゴール係員の指示に従って動い

てください。個人Ｎクラスおよびグループは、コントロールカードを本部に

提出してください。 

・途中で棄権する場合でも必ずゴールを通過してください。ゴールを通過しな

いと未帰還者として捜索されますのでご注意ください。 

・ゴール閉鎖は１３：００ です。たとえ全部回ることができなくても、それま

でにゴールを通過してください。 

・ゴール後、地図は回収しません。未出走のランナーには見せないようにして

ください。 

・コンパスを借りた方は、ゴール後速やかに受付に返却してください。 

 

★初心者説明★ 

オリエンテーリングは初めてという方、E-card を初めて利用される方には、当

クラブ員が分かりやすくご説明いたします。大会受付にてその旨お伝えくださ

い。 

 

 

 

 

 

 


